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Daba balstitie risinajumi (DBR) - definicijas

DBR ir darbibas, kas izmanto, atdarina vai

LSTITIE Ryg,, . . .
Bk <] iedvesmojas no dabas procesiem

(Eiropas Komisija, 2015)

To mérkis ir:

- efektivi risinat sabiedribas izaicinajumus/ vides probléemas,

- saglabajot, atjaunojot, vai ilgtspé&jigi apsaimniekojot dabiskas un
parveidotas ekosistémas,

- vienlaikus nodroSinot cilvéku labbitibu, biologisko daudzveidibu,
ekosistému dzivotspé&ju un to sniegtos pakalpojumus

(Apvienotas Nacijas, 2022)

Avots: IUCN



DBR Tstenosanas
pieeju hierarhija:

pEc iespéjas saglabat
jau esoso

Avots: Pasaules Banka, 2021

Aizsardziba
saglabajot un ilgtspéjigi
apsaimniekojot jau pastavosos
ekosistémas / DBR

Uzlabosana
atjaunojot
degradétas
ekosistémas /
DBR

Radisana
Jjauni DBR



Koku loma pilsetas ekosistema

Avots: Mutch et al., 2017. Understanding
the value of Southampton’s urban trees
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Pilsétas apstadijumu raditie ieguvumi TheNature (%)

Conservancy ¥
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% ax,
ﬁ' : Aizsarga biologisko Aptaukosanas limena ileg
daudzveidibu samazinasana -’. - Y
nodrosinot dzivotnes putniem un pateicoties vairak 3

apputeksnétajiem fiziskam aktivitatém ——

Veselibas uzlabos$ana
samazinot sirds slimibu, insultu un
astmas gadijumus pateicoties labakai
gaisa kvalitatei

§33¢

Temperatiiras pazeminasana
samazinot energijas patérinu dzeséSanai un
naves gadijumus parkarSanas rezultata

Piesarnojuma mazinasana
Koks spéj piesaistit I1dz pat 1/3
piesarnojuso dalinu ~270 m attaluma

Lietusudenu kontrole
Mazinot plidus un tGdens
piesarnojumu

Nekustama ipaSumu vértibas
pieaugums apkaimés

Stresa mazinasana
mazinot apstaklus, kas rada
trauksmi un depresiju

Avots: The Nature Conservancy



Politikas konteksts

ﬁ_atvijas pielagosanas klimata \

Jauna ES Klimatadaptacijas stratéegija (2021): parmainam plana 2030 paredzatie
_ _ L. _ . . _ pasakumi:

» Daba balstitu risinajumu (DBR) 1stenosana un zilzala e I

. _ . _ Lo . . ’ 1. Identificét primari svarigas vietas pilsétas

infrastruktdra klimatnoturibas palielinasanai un citas blivi apdzivotas vietas, kur zala

- .. . . - — = - .. infrastruktdra var sniegt vislielako atdevi un

» Investiciju piesaiste daba balstitas adaptacijas sekmét pielago$anos klimata parmainam.

sekmésanai 2. Attistot vai regeneréjot urbanas teritorijas,

paredzét un Tstenot zalas infrastruktdras
ES Dabas atjaunosanas likums — apstiprinats Eiropas risingjumus, kas sekmeé pielagosanos
- NERT . - \ klimata parmainam. /

Parlamenta (priekslikums publicéts 22.06.2022):

» Nesamazinat pilsétu zalo teritoriju kopéja platibu un
koku vainagu segumu lidz 2030. gadam un péc ta
nodrosSinat koku vainagu seguma pieaugosu
tendenci, kas tiek novertéta ik pec 6 gadiem lidz tiek
sasniegts pietiekams segums.




© Petr Kahaniek |:Dreamstime

Daba balstitu risinajumu

piemeri




DBR karstuma mazinasanai

Apstadijumi, parki un koku rindas gar ielam
Vides ieguvumi

Karstuma mazinasana @
Pladu risku mazinaSana @
Udens kvalitates uzlabosana @
Gaisa kvalitates uzlabosana ®
Dabas daudzveidiba

Socialie ieguvumi

Atpata un socializéSanas
Dabas iepazisana un izglitiba
Veseliba / labbutiba

Partika

Ekonomika, darbavietas

lerikoSanas izmaksas:
- Koku rindas: 252.5 €/m? (1 kokam vajag lidz ~30 m?= 7575 €)
- Apstadijumi: ~48 €/m?

e

Kopenhagena, Foto: A. Ruskule



DBR karstuma mazinasanai

Za!és sienas: tiesas zalas fasades; netie$as - ar atbalsta konstrukciju

vai iekartas; dzivas sienas
Vides ieguvumi Socialie ieguvumi
Karstuma mazinasana ® ®  Atpitaunsocializésanas

L
Pladu risku mazinasana o Dabas iepaziSana un izglitiba
Udens kvalitates uzlabosana @ Veseliba / labbutiba

@

Gaisa kvalitates uzlaboSana ® Partika
Dabas daudzveidiba Ekonomika, darbavietas _
lerikoSanas izmaksas: ~ 130 €/m?2 e \J

Madride, foto: A. Ruskule

Za!és jumti: ekstensivie (augsnes biezums 8-12 cm), intensivie
(augsnes biezums lidz 1 m)
Vides ieguvumi Socialie ieguvumi
Karstuma mazinasana

_ ) . ®eo Atputa un socializésanas
Plidu risku mazinasana o000
@
®

Dabas iepazisana un izglitiba
Veseliba / labbutiba

Partika

Ekonomika, darbavietas

Udens kvalitates uzlabosana
Gaisa kvalitates uzlabosana
Dabas daudzveidiba

lerikoSanas izmaksas: ~ 210 €/m? Malme, foto: A. Ruskule



DBR karstuma mazinasanai

Zalas autostavvietas: integre koku un krimu stadijumus énai,
udenscaurlaldlgu segumu

Vides ieguvumi Socialie ieguvumi

Karstuma mazindsana o000 AtpQta un socializé8anas
Pludu risku mazinasana ®e Dabas iepazi$ana un izglitiba
Udens kvalitates uzlabosana @ Veseliba / labbutiba

Gaisa kvalitates uzlabogana @ @ Partika

Dabas daudzveidiba Ekonomika, darbavietas

leriko$anas izmaksas: ~ 66 EUR/m?2

Zalas sabiedriska transporta pieturas: nojumes var ietvert
dazadus augu stadijumus

Vides ieguvumi Socialie ieguvumi
Karstuma mazinasana [ N N Atpdta un socializésanas
Plidu risku mazinasana [ N ] Dabas iepazi$ana un izglitiha
Udens kvalitates uzlabosana @ Veseliba / labbutiba

Gaisa kvalitates uzlabosana @ @ Partika

Dabas daudzveidiba Ekonomika, darbavietas

lerikoSanas izmaksas: ~ 85 EUR/m?

——Utrehta; A vots: 'https://www. brigh tvibeé. com/



DBR karstuma mazinasanai

Zalie balkoni

Vides ieguvumi

Karstuma mazinasana

Plidu risku mazinasana
Udens kvalitates uzlabosana
Gaisa kvalitates uzlabo3ana
Dabas daudzveidiba

Socialie ieguvumi

Atputa un socializésanas
Dabas iepaziSana un izglitiba
Veseliba / labbutiba

Partika

Ekonomika, darbavietas

lerikoSanas izmaksas: ~ 115 EUR/m?

Avots: https://www.digsdigs.com/balcony-herb-gardens/

Milana, Avots:https://www.archdaily.com/



DBR publiskas artelpas veidoSanai

Kopienas darzi

Vides ieguvumi Socialie ieguvumi

Karstuma mazinasana e Atplta un socializéSanas
Pladu risku mazinadana e Dabas iepazi$ana un izglitiba
Udens kvalitates uzlabosana @ Veseliba / labbitiba

Gaisa kvalitates uzlaboSana @ Partika

Dabas daudzveidiba Ekonomika, darbavietas

lerikoSanas izmaksas: ~ 116 €/m2

Pilsetvides labiekartojums: eko-mébeles, parkleti

Vides ieguvumi Socialie ieguvumi

Karstuma mazinasana ® O AtpitaunsocializéSanas
Pladu risku mazinadana @ Dabas iepaziSana un izglitiba
Udens kvalitates uzlabo$ana Veseliba/labbutiba

Partika

Gaisa kvalitates uzlabosana @ Ekonomika, darbavietas

Dabas daudzveidiba

lerikoSanas izmaksas: ~ 140 €/m2

PR AP T T
, Terbatas iela?’Foto: A. Ruskule




DBR pladu risku mazinasanai

Pilsetas maksligas mitraines

Maksligas mitrzemes ir inZzeniertehniskas sistémas, kas veidotas
ta, lai imitétu dabiskos mitraju procesus, uztverot, filtréjot un
attirot lietus tdenus

Vides ieguvumi

Karstuma mazinasana e

Pladu risku mazinasana 00 A A

Udens kvalitates uzlabosana @ ® ® Portland:Foto: Rieke Hansen;
Gaisa kvalitates uzlabosana @ e\ VOtS: GREEN SURGE, 2017

Dabas daudzveidiba

Socialie ieguvumi

Atplta un socializéSanas
Dabas iepaziSana un izglitiba
Veseliba / labbutiba

Partika

Ekonomika, darbavietas

lerikoSanas izmaksas: ~ 75 €/m2



LIFE LATESTadapt projekta pieeja
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Par LIFE LATESTadapt projektu Q el 0 L U R

Eiropas Savieniba ministrija

«Daba balstitu un viedo risinajumu portfela izstrade un demonstrésana
pilsétu klimata noturibas uzlaboSanai Latvija un Igaunija»

Partneri: Viimsi (vadosais), VARAM, TalTech, RTU, VRI, BEF-LV, BEF-EE, Baltijas Krasti, Nordic Botanical,
Riga, Césis, Valmiera, Haapsalu, Voru, Rakvere, Narva

Isteno$anas laiks: 09/2022-08/2027
Visparigais mérkis: palielinat Ilgaunijas un Latvijas pilsétu teritoriju noturibu pret ekstremaliem laikapstakliem

Dazi no uzdevumiem:
* DBR 1stenoSana demonstracijas vietas visas projekta iesaistitajas pasvaldibas
+ DBR integrésana pilsétu klimata noturiga planosana - Riga, Césis un Valmiera
— Zalas infrastruktiras un ekosistému pakalpojumu kartéSana
— DBR piemérotibas izvértéjams apzinatajas problémvietas
— Sabiedribas iesaiste un koprade pilsétu ZI uzlabojumu planosana
— Zalinasanas planu izstrade un apstiprinasana tris Latvijas pilsétam

« Apmacibas, vadlinijas, konsultaciju forums par DBR planoSanu



Izmantotie dati

Zemes seguma/ zemes
lietojuma dati (hierarhiski
veidots datu pirags)

Biologiskas daudzveidibas
dati (sugu novérojumi un
izplatibas modeli)

Sabiedribas aptaujas

(hdzdalibas GIS dati)

- Sabiedribai nozimigas
zalas teritorijas

- Novérotas problemvietas

Satelitdati (zemes segums un
temepratira)

Biofizikalie dati lietus radito
pludu modelésanai (reljefa
modelis, virsmas caurlaidiba)

)

Starprezultati

Ekosistému pakalpojumu (EP)
potencials (plidu risku un
piesarnojuma mazinasana,
klimata reguléSana, u.c.)

|:> Ekologiski vértigas teritorijas |:>

o)

Kulttras pakalpojumu
nodrosinajums (rekreacijas
iespéjas, intelektualas un
gariga saskarsme)

=)

Z| stavoklis

LABAS VIETAS

Vietas ar augstu EP
nodro$inajumu

Pamata ZI -augsta EP un
dabas daudzveidibas vértiba

Zl ar augstu potencialu
magzinat pludus un karstusalu
efektu

o)

Zala seguma noveértéjums
(vegetacijas indeksi)

Zemes virsmas temperatiiru
analize

Plidu risku novertéjums

Rekreacijai nozimiga ZI

PROBLEMVIETAS

Vietas ar zemu EP
nodroSinajumu

Vietas ar nepietiekamu ZI
pieejamibu

Vietas ar augstu karstumsalu
risku

Vietas ar augstu pludu risku

Telpiska prioritizacija

a

a

g

Risinajumi

Teritorijas, kur
nepiecieSams
saglabat un
uzturét esoSo ZI

Teritorijas, kur
nepiecieSamas
uzlabot ZI
pieejamibu

Teritorijas, kur
nepiecieSamas
ieviest DBR



DBR istenosanai piemeéerotako vietu apzinasana - Riga

Zems EP nodroSinajums Applustosas teritorijas Karstumsalas
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Problémvietu prioritizacija:
zems EP nodrosinajums + augsti riski (applusana un karstumsalas)

Problemvietam piemérotako DBR atlase
leguvumi + istenojamiba + izmaksu efektivitate

Multi-kritériju analize




Riga - karstumsalas
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Informacijas avoti:

» Baltijas Krasti, 2025. LIFE LATESadapt Daba balstitu risinajumu izmaksu efektivitates riks:
https://baltijaskrasti.lv/blog/projekti/life-latestadapt/nature-based-solutions-cost-efficiency-tool/

» BEF LV, 2025. Daba balstito risinajumu katalogs (darba versija), https.//www.bef.lv/projekti/latestadapt/

> BEF LV, 2025. LIFE LATESTadapt projekta geoportals,
https://experience.arcqis.com/experience/5b1e464b657846078fd03eb237d1fc3c/page/Galven%C4%81 lapa?draft=true

World Bank, 2021. A Catalogue of

Morello, E., Mahmoud, I., Colaninno, 2 .
N., (eds.), 2020. Catalogue of Nature- b2 4 gatql(e-based Solutions for Urban
based solutions for urban regeneration o 1= esiience
o €2 T https.//documents1.worldbank.org/curated/en/
up = https://www.labsimurb.polimi.it/nbs-catalogue/ S e 5021016363609857 15/pdf/A-Catalogue-of-
s Blanine Basso Sauimons Nature-based-Solutions-for-Urban-

Resilience.pdf

URBAN GREEN- https://urbangreenbluegrids.com/ ‘ g’% https://www.urbangreenup.eu/
BLUE GRIDS measures/ I rj] %F%Eéék} P solutions/

B
for resilient cities
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Paldies par uzmanibu!

Anda Ruskule, BEF-LV

e-pasts: Anda.ruskule@bef.lv

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba
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